
 

 

 

 
Beredskabsplan  
Risskov Efterskole 
 
 
 
 
 
 
 

A) Brandinstruks 
1. Kollegie 3 & 4 
2. Mælkevejen 
3. Undervisning og Spisesal 
4. Multihal 
5. Udlejning 

B) Evakueringsoversigt/kort (rednings- og flugtveje) 
C) Adfærdsinstruks ved skoleskyderi/voldelig indtrængen  
D) Adfærdsinstruks ved bombetrussel (fortrolig) 
E) Adfærdsinstruks ved alvorlig ulykke 
F) Adfærdsinstruks ved tilskadekomst 
G) Adfærdsinstruks ved miljøulykke  
H) Ansvar for beredskabsplan 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

A-1  Via højtaler startes evakuering 
  

• Luk vinduer og døre og forlad roligt bygningen og gå til samlingsstedet foran 
hovedtrappen. 
 
 

I tilfælde af brand  
 

• Udløs brandtrykket på gangen og advar de andre elever. Det er et automatisk 
brandalarmanlæg - ABA anlæg - brandvæsenet alarmeres med det samme der opstår røg. 

• Hvis det er forsvarligt – så sluk branden – med et brandtæppe eller vandslukker som er på 
gangen. 

• HVIS DET BRÆNDER RINGES 112, med det samme. 
o Oplys: Hvem du er, telefon nummer og hvad der er sket 
o Risskov Efterskoles adresse er: Tretommervej 31, 8240 Rissskov 

• Luk vinduer og døre og forlad kollegiet stille og roligt. 
• Gå til dit samlingspunkt (græsplænen ved Hovedtrappen, se kort). 
• På samlingsstedet, sætter sig ned, KUN hvis alle der bor på værelset, er ude/samlet 
• Informer tilsynslæreren om, hvor det brænder og om der indespærrede personer. 

 

Brand i en anden bygning  
 

• Forlad bygningen stille og roligt. 
• Gå til dit samlingspunkt (græsplænen ved Hovedtrappen, se kort) 
• På samlingsstedet, sætter begge elever sig ned, KUN hvis I er der begge. 
• Afvent yderligere instrukser. 

Kollegie 3&4 



 

 

 
 

 
 
 
 

A-2  Din røgalarm hyler 
  

  
• Konstatér om der er brand på dit værelse eller naboværelse. 
• Røgalarmen hyler så længe der er røg, RØR IKKE RØGALARMEN. 
• Ring til tilsynslæreren på telefon 2447 1929 og fortæl hvad der er sket. 

 
 

I tilfælde af brand (i bygningen, en røgalarm hyler) 
 

• Udløs brandtrykket på gangen og advar de andre elever. Det er et internt varslingssystem, 
som ikke alarmerer Brandvæsenet. Sirene lyder og rødt lys blinker. 

• HVIS DET BRÆNDER RINGES 112, med det samme. 
o Oplys: Hvem du er, telefon nummer og hvad der er sket 
o Risskov Efterskoles adresse er: Tretommervej 33, 8240 Rissskov 

• Hvis det er forsvarligt – så sluk branden – med et brandtæppe eller vandslukker som er på 
gangen. 

• Luk vinduer og døre og forlad kollegiet stille og roligt. 
• Gå til dit samlingspunkt (græsplænen ved Hovedtrappen, se kort). 
• På samlingsstedet, sætter alle elever sig ned, KUN hvis I alle er ude af værelset. 
Informer tilsynslæreren om, hvor det brænder og om der indespærrede personer. 
 
 

 
 
 

Mælkevejen 



 

 

 

 
 
 
A-3  Din røgalarm hyler 

  

● Konstatér om der er brand på dit lokale eller nabolokale. 
● Røgalarmen hyler så længe der er røg, RØR IKKE RØGALARMEN. 
● Ring til tilsynslæreren på telefon 2447 1929 og fortæl hvad der er sket. 

 
I tilfælde af brand (i bygningen, en røgalarm hyler) 

● Advar de andre elever.  
● Hvis det er muligt – så sluk branden – med en vandslukker som er på gangen. 
● HVIS DET BRÆNDER RINGES 112, med det samme. 

o Oplys: Hvem du er, telefon nummer og hvad der er sket 
o Risskov Efterskoles adresse er: Tretommervej 33, 8240 Rissskov 
o Redningsvej er via: Tretommervej 31, 8240 Risskov 

● Luk vinduer og døre og forlad bygningen stille og roligt. 
● Gå til dit samlingspunkt (græsplænen ved Hovedtrappen, se kort) 
● På samlingsstedet, sætter begge elever sig ned, KUN hvis I er der begge. 
● Informer tilsynslæreren om, hvor det brænder og om der indespærrede personer. 

 

Brand i en anden bygning (Sirene + rødt blinkende lys) 
 

● Forlad bygningen stille og roligt. 
● Gå til dit samlingspunkt (græsplænen ved Hovedtrappen, se kort) 
● På samlingsstedet, sætter begge elever sig ned, KUN hvis I er der begge. 
● Afvent yderligere instrukser. 
 

 

Undervisning 
og spiselok. 



 

 

 
 
 
A-4  Røgalarm hyler 

  

● Konstatér om der er brand i hallen eller nabolokale. 
● Røgalarmen hyler så længe der er røg, RØR IKKE RØGALARMEN. 
● Ring til tilsynslæreren på telefon 2447 1929 og fortæl hvad der er sket. 

 
 

I tilfælde af brand (i bygningen, en røgalarm hyler) 
 

● Advar de andre elever.  
● Hvis det er muligt – så sluk branden – med vandslukker som er i brandskabene. 
● HVIS DET BRÆNDER RINGES 112, med det samme. 

o Oplys: Hvem du er, telefon nummer og hvad der er sket 
o Risskov Efterskoles adresse er: Tretommervej 33, 8240 Rissskov 
o Redningsvej er via: Tretommervej 31, 8240 Risskov 

● Luk vinduer og døre og forlad bygningen stille og roligt. 
● Gå til dit samlingspunkt (Græsplænen ved Hovedtrappen) 
● På samlingsstedet, sætter begge elever sig ned, KUN hvis I er der begge. 
● Informer tilsynslæreren om, hvor det brænder og om der indespærrede personer. 

 

Brand i en anden bygning (Sirene + rødt blinkende lys) 
 

● Forlad bygningen stille og roligt. 
● Gå til dit samlingspunkt (Græsplænen ved Hovedtrappen) 
● På samlingsstedet, sætter begge elever sig ned, KUN hvis I er der begge. 
● Afvent yderligere instrukser. 
 

Multihal 



 

 

 

 
 
 
 

A-5  Din røgalarm alarmerer 
  

• Konstatér om der er brand på dit værelse eller naboværelse. 
• Røgalarmen alarmerer så længe der er røg, RØR IKKE RØGALARMEN. 
• Ring til jeres gruppeleder og fortæl hvad der er sket. 

 

I tilfælde af brand (i bygningen, en røgalarm guider ud af bygning) 
 

• Udløs brandtrykket på gangen og advar de andre elever. Det er et automatisk 
brandalarmanlæg - ABA anlæg - brandvæsenet alarmeres med det samme der opstår røg. 

• Hvis det er muligt – så sluk branden – med et brandtæppe eller pulverslukker som er på 
gangen. 

• HVIS DET BRÆNDER RINGES 112, med det samme. 
o Oplys: Hvem du er, telefon nummer og hvad der er sket 
o Risskov Efterskoles adresse er: Tretommervej 31, 8240 Rissskov 

• Luk vinduer og døre og forlad kollegiet stille og roligt. 
• Gå til dit samlingspunkt (græsplænen ved Hovedtrappen, se kort). 
• På samlingsstedet, sætter sig ned, KUN hvis dem der bor på værelset er ude/samlet 
• Informer tilsynslæreren om, hvor det brænder og om der indespærrede personer. 

 

Brand i en anden bygning  
 

• Forlad bygningen stille og roligt. 
• Gå til dit samlingspunkt (græsplænen ved Hovedtrappen, se kort) 
• På samlingsstedet, sætter begge elever sig ned, KUN hvis I er der begge. 
• Afvent yderlige instrukser. 

Udlejning 



 

 

B  Evakuering / Brand 
 

• Når I kommer ud af kollegierne, samles alle på græsplænen foran hovedtrappen. 
 

 
 

• I stiller op, som følgende: 
4NV Værelse 409 til 418  
4NH Værelse 401 til 408  

3NV Værelse 309 til 318  
3NH Værelse 301 til 308 

4ØV Værelse 427 til 436 
 4ØH Værelse 419 til 426 

3ØV Værelse 327 til 336 
3ØH Værelse 319 til 326 

 
• Hvis begge personer fra værelset er ude, sætter de to(fire) sig ned. Mangler en person 

(uanset grund) bliver du/I stående. 
• Lederen spørger de personer som er ude om deres værelsesmakker er i kollegiet/ /andet. 

Er der usikkerhed om hvor personen er – bliver værelsesmakkeren stående.  
• Samtidig tjekkes om der er personer (værelser som ikke er til stede) som ikke er ude. 
• Når alle er tjekket, hentes personer som ikke er ude – såfremt det er forsvarligt og ikke 

livstruende. 
• Lederen placerer en person ved Tretommervej til at modtage Brand & redning, er man  

flere ledere til stede modtages Brand & Redning af en leder. 
 
 



 

 

C  Adfærdsinstruks for Risskov Efterskole ved 
skoleskyderi eller uønsket og voldelig indtrængen 
 
 

1. Varsl/underret alle omkring dig om truslen.  

2. Flygt. 

3. Gem dig. 

4. Alarmér politiet – ring 112.  

5. Hvis det ikke er muligt at flygte, gå ind i nærmeste lokale og lås døren, når dine 
kammerater/lærere er kommet ind.  

6. Placér jer, så I ikke er synlige fra gange og lignende.  

7. Forbliv i lokalet, indtil enten politiet eller en på Risskov Efterskole ansat person kalder jer 
ud. 

 

 



 

 

 
E  Adfærdsinstruks ved alvorlig ulykke 
 
 
 
 

1. Orientering til ledelsen 
a. Ledelsen orienteres hurtigst muligt om situationen 

2. Kontakt til pårørende  
a. Afhængigt af situationen orienteres medarbejderens og elevens nærmeste pårørende 

hurtigst muligt om situationen. Efterskolens ledelse er ansvarlig for orientering af 
pårørende. Dog overlades informationsopgaven til Politiet i tilfælde af alvorlig ulykke eller 
dødsfald. 

3. Orientering til pressen 
a. Ved alvorlig ulykke eller katastrofe skal alle informationer koordineres med Politiet. 
b. Alene efterskolens øverste ledelse (forstander, viceforstander og formand) må udtale sig 

til pressen. 
c. Der må ikke orienteres om personanliggende. 

 
 

1. Medarbejdere og elever informeres af ledelsen ved alvorlige hændelser for bla. at forebygge 
usikkerhed og rygtedannelse. 

Ved alvorlig ulykke kan skadelidte og evt. vidner have behov for psykologisk krisehjælp. Kontakt Falck 
Healthcare på 70102012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

G  Adfærdsinstruks ved miljøulykke 
 
 
 
 

Stands uheldet • Luk ventilation 
• Luk ventiler 
• Afbryd El og processer 
• Dæk kloakriste 
• Luk vinduer og døre (men lås IKKE) 

Red • Bring personer væk fra farezonen men udsæt ikke dig selv for fare og 
risiko 

• Evakuer elever, medarbejder og gæster hvis der er personfare 
• Evakuerede samles på efterskolens samlingssted (hvis det er sikkert) 

Alarmer  
Ring alarm 112 
 
Fortæl  

• at vi har et miljøuheld (evt, hvilket stof mv.) 
• hvem du er 
• hvor du ringer fra 
• hvad der sket 
• hvor det er sket 
• hvor mange tilskadekommende der er 

Bekæmp • Orienter dig om stoffernes egenskaber og farlighed jf. sikkerhedsblad 
• Begynd bekæmpelse, hvis det er forsvarligt 

Orienter • Nærmeste leder 
• Kommunens miljøafdeling 
• AMR 
• Pårørende orienteres af efterskolens ledelse 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

I  Ansvar for beredskabsplanen 
 
 
 
 

• Risskov Efterskole´s øverste ledelse (forstander, viceforstander og teknisk serviceleder) samt 
AMR er ansvarlig for beredskabsplanens udarbejdelse og revision. 

 
• Det påhviler ledelsen at sikre at alle medarbejdere er bekendt med Risskov Efterskole´s 

beredskabsplan og at medarbejderne er i stand til at handle efter den. 
 

• Det er alle medarbejders ansvar at eleverne er bekendt med beredskabsplanen og at de er 
bekendt med flugtveje, brandinstruks og samlingssted. 

 


