Fksempel pa et ugeskema

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
710-7.30 Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad
7.30-8.00 Omraderenggring/veerelsesrenggring

8.00-9.25 Boglig undervisning  Boglig undervisning Boglig undervisning ~ Boglig undervisning

9.25-945 Pause/forfriskning Pause/forfriskning Pause/forfriskning Pause/forfriskning

Linjefag

9.45-1115 Boglig undervisning Puls (alle) Boglig undervisning  Boglig undervisning

11.20-11.40 Samling Familiegruppetid Samling Samling

11.45-12-45 Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost

Renggring/team/
trivsel

Boglig undervisning

Valgfag/Basket

12.45-16.00 Linjefag

Boglig undervisning

16.15-17.45 Familiegruppe "frivillig aktivitet”
18.00-18.30 Aftensmad
18.30-19.30 Stilletime
20.00-21.00 Forfriskning

2145 P3 kollegierne

22.00 Veerelset

22.30 I seng, alt slukket




